
共青团湖南师范大学委员会文件
校团联字〔2017〕1号

关于举办我校第十四届女生节的

通   知

各基层分团委、学生会分会：

为更好地展现女生风采，提高师大女生的综合素质，学习和培养女大学生“自尊、自信、自立、自强”的精神，不断繁荣校园文化，进一步提升女生气质，丰富女生内涵，促进女生成长成才，校团委、校学生会决定举办第十四届女生节。

本届女生节以“蕙质兰心，芳华待展”为主题，将开展演说大赛、健康知识讲座、女性成长分享论坛、各院女生节巡礼、健美操大赛等主题活动。希望各基层分团委、学生会分会高度重视，密切配合，共同办好本届女生节。

附件：第十四届女生节活动方案

校团委 校学生会

2017年2月20日

附件：
湖南师范大学第十四届女生节活动方案

   一、女生节开幕式暨“妙语生莲”演说大赛

1. 主办单位：校学生会

2. 活动时间：待定

3.比赛安排：

（1）初赛：各学院自行组织初选，推荐2名选手参加复赛。

（2）复赛：所有参赛选手进行复赛评选，通过评委现场评分，按照分数由高至低选出前15名，参加决赛。

    （3）决赛：15名决赛选手进行决赛评选，通过评委现场评分，按照分数由高至低评出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优胜奖9名。
 4.参赛要求：

（1）参赛选手以演说为主要形式，以某本关于女性的书籍为切入点，对其进行续写、改编或者谈谈自己的感想等，要求展现女性独有的气质与魅力以及真善美的品格。可辅以配乐、伴舞、PPT、情景表演等其他艺术形式；

（2）演说时间为3至5分钟。

5．具体细则另文通知。

   二、“卓越生知”第四届女性成长分享论坛

1.主办单位：校学生会

2.活动时间：待定

3.活动地点：励德楼学生活动中心

4.活动形式：邀请知名嘉宾或校友，以演讲、访谈以及互动等方式，围绕女性成长成才、婚恋观选择和气质培养等方面，通过嘉宾自身经历，为女生答疑解惑，引导女生正确地认识自己，帮助女生更好地塑造自我。

   三、“静习生韵”健康知识讲座

 1.主办单位：校计生办、校学生会

 2.活动时间：3月—4月

 3.活动形式：邀请嘉宾讲授女性生理知识、礼仪知识等。

四、“采兰生谊”各院女生节巡礼

1.承办单位：各院学生会分会

2.活动时间：3月—4月

3.组织形式: 各院学生会分会根据学院特色和相关专业开展具有本院特色的文化活动。

   五、“跃舞生姿”闭幕式暨健美操大赛

1.主办单位：校学生会

2.活动时间：待定

3.活动地点：校体育馆中厅

4.参赛要求：

（1）本次比赛旨在响应团中央“走下网络、走出寝室、走出操场”的号召，鼓励大学生通过体育锻炼养成健康的生活习惯和方式，体现师大女生的朝气蓬勃和与时俱进的精神风貌，彰显青春的魅力。

（2）采取学院自主报名参与的方式，每支参赛队伍的人数不能少于12人。
（3）参赛曲目不限，每队表演时间控制在5分钟以内。

5.具体细则另文通知。

